EDIFICIO BIFAMILIARE
Due appartamenti singoli sovrapposti Mq80 calpestabili ciascuno
10 mq terrazzo ciascuno
Edificio anni ‘70°
Ogni appartamento è dotato di box 15 mq 
Giardino antistante la casa di 15 mq
È presente un sottotetto accessibile dal corpo scala di proprietà condominiale. 
Non è presente l’ascensore
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ESEMPIO DEL CALCOLO DEL «K» TAMPONAMENTO A «CASSETTAx
‘COSTITUITO DA UN TAVOLO DI 12 CA. £ DA UNO DI 8 CI., CON INTERPOSTA CAMERA D'ARIA
E CON RELATIVI INTONAGI

Sono possitil e svade per forire una fesfenza ermica aevata af amponament radzonal:
ia sostiuzions dogi intonac! «1SO+ ¢ I riempimento el itarcapedini con paricels <150+ siise.
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Fonisocalplus cm 7
Tappeto isolante 20 mm

Solaio 20+4 cm

Intonaco

Massa volumica | Conducibilita |Trasmittanza | Limite dilegge
Massetto (kg/m?) |termica A (W/mK)| U (W/m2K) | perU (W/m2K)
1600 0,25 0,67
1700 0,50 0,74 <08
1800 0,75 0,77
1900 0,85 0,78
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Parete perimetrale con isolamento
~ esterno di due tipologie

Finitura interna del
pavimento

i Stratigrafia del massetto
di pavimento
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&

Pavimentazione esterna
con sottofondo in cls
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! Fondazioni in
calcestruzzo

Terreno

Figura 2
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Pavimentazione esterna con piastrelle
em_30x30

Massetto

Doppia_guaina impermeabilizzante.

i cui una an radice mm &

pllettamento |

| b R PR

PARTICOLARE SOLAID ESTERNO ALL'EDIFICIO DI COPERTURA
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Massettoimpianti  Tappettino anticalpestio ~ Massetto livellante
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Cartongesso Pannello Termosolaio TS 24 (4/20) :
Trasmittanza termica Resistenza termica Trasm. termica periodica

U=0.206 W/m?K R=4.85m?K/W Ye=0.011W/m?K
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Caso 1: Copertura ventilata

Sezione verticale

1.tegola piana
‘marsigliese

2. Intercapedine d'aria
(regime stazionario)
8em

3.isolante in lana di
6em

4.solaio in latero-
cemento
24cm

5.intonaco in calce e

gesso
o

5 ¥ 3 W
Stratl [m] | (w/emK)) | (w/eme)] | mei/wy

L = 5 2 0100

- togol plava marsiglese 3 : z :
2 intercapedine dara (ortemente ventlam) | 0.080 | - 5000
3-isolanteinlana di roccia 0060 | 0010|0666 | 1500
4-solaio nlatero cemento 20| - 2941 | 0310
5. intonaco n calce e gesso 0020 | 0700 | 3500 | 0029
o . = 0,100

Tesistonza termica totale R /W | 2,069
trasmitansa termica U T wjmek) [ 0483
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CoDICE: 003-PA / 004-SL - Solaio tra piano terra riscaldato
e sottotetto non riscaldato
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DESCRIZIONE STRATIGRAFIA

WASSETTO RISCADANTEATUBI WPPAVMENTO[ 6 | 083 |

PANELLO ISOLANTE M. PAVMENTO 3 E
SOUANTE: PANNELLD YPS [
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SOLO02 - Solaio in laterocemento - blocchi collaboranti, esempio 1- [3]

Strato d P © A 2R
[em] | [kg/m’] | [W/(kg K)] | Wim K] | [m’K/W]
_1 Pavimentazione 15 1700 1000 1,470 -
interna - gres
|| Malta di 2 | 2000 | 1000 | 1400 .
2| cemento
3|3 Massetto in 2 400
5 calcestruzzo 6 900 1000 0,580 -
o alleggerito 12 1400
4 Malta di Py 2000 1000
cemento
5 Soletta (blocchi 16 - 0,300
in laterizio+travetti 900 1000 0,350 2
. 24
in calcestruzzo)
6 Intonaco esterno 2 1800 1000 0,900 -
Descrizione (spessori in cm) U [W/(m°K)] i [kJI(m? K)] Yie [W/(mK)]
Fl.ascend. Fl.discend
15-2-2-(2+16)-2 1.92 1.69
15-2-2-(2+24)-2 175 1.56
1,5-2-6—(2+16)-2 1.69 1.51
15-2-6—(2+24)-2 1.56 1.41
15-2-12—(2+16)-2 1.44 1.31
1,5-2-12—(2+24)-2 134 1.23

NOTA 1: a titolo esemplificativo si ipotizza una pavimentazione in gres ceramico

* resistenza termica ricavata secondo la norma UNI 10355
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Per il calcolo del coefficiente di perdita di calore attraverso il terreno, in condizioni
stazionarie Lg, si utilizza la Norma UNI EN ISO 13370 sul trasferimento di calore
attraverso il terreno.

0,737

0,907

NON ISOLATO ()I UNIITORMEMENTE ISOLATO
R

parets in calestruzze

d,=w*2'R,*R,*R. m]

Rsi= 0,17 Wimq K

Rf

vespaio

A terreno

1 Soletta di pavimento
2 Terreno

1. PAVIMENTO CONTROTERRA
s lambda C
Rsi 0,17
piastrelle 0,015 1 0,015
massetto in cls alleggerito 0,06 09 0,067
blocco solzio 0,26) 2857 0,350
massetto in cls allegzerito 0,05 03 0,055
ghiaione 03 12 0,250
Rse 0,000
0,685 R tot 0,907]
0,385
terreno 0,01 2 0,005
dt 0,29 2 0307 2,104
Up = 22— in (22 1)
0 zB'+d, d,
Struttura n.2 nel file LEX10 Professional "Calcolo trasmittanza pavimento terreno 11 07 2014"
lambda 2 sabbia e ghiaia
Area pavimento 144,95
Perimetro 52,83
8 4,61
dt 2,104 dt<p'
pigreco 8’ 14,4954275
A (PigrecoxB/dt}s1 7,88789217
In(a) 2,06532835
parte 1 formula 0,24096521
s10 Uo 0,498 0498 LEXIO
Coeff. Acc. L 72,14
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Larghezza x

Altorem o Quantita Tipo di articolo

Multitermo (Doppia
finestre camera)
x o [Comment
Aluplast 1200 x 1400 1 807.21 20721
Aluplast " Trasparente A
Energeto 8000 Bianco
Multitermo (Doppia
finestre camera)
[Comment
x Aluplast 1000 x 1400 1 7121 74121
Aluplast " Trasparente A
Energeto 8000 Bianco
Multitermo (Doppia
finestre ) camera)
Blance [Comment
x Aluplast 600 x 1400 1 456,02 456,02
Aluplast " Trasparente A
Energeto 8000 Bianco
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Scheda tecnica

Slcurezza

Antiefirazione DIN V ENV 1627 fino 1630, "RC3"

Infiltrazione

Infirazione d'aria DIN EN 12207 “Classe 4"

Isolamento acustico

Isolamento acustico DIN EN 20140 “fino classe 5°

Isolamento termico
DIN EN 124122 "UF1.0 Wk
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IDEAL 8000°

85 mm di profondita

Per gli ottimi valori isolanti e per il plus di sicurezza
questo sistemna & indicato all'utilizzo nelle nuove
costruzioni

85mm 1,0 W/m?K 0,67
Profondita Us-Valore W/m 2 K

migliore U,-Valore

I}

finoa RC3

Sicurezza

fino a 48db

Isolamento acustico
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EDIFICIO BIFAMILIARE A 2 PIANI
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Materiale Spessore Resistenza
om KW
: Superfcie esterna - 004
= ¥ et © Pavimentazione 000
Al s I mm— :
oA\ O I L@ Sokioin laterocemento. 033
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N R
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ESEMPIO DI CALCOLO DEL <K= PER UN'SOLAIG TN LATSROCEMENTD
‘CON MASSETTO £ SOTTORONDO IN MALTA.

La sostuziono dot massetl adional con massat -ISO 160 @ valor mot basa 1 asanza K-
© conseni una riduzions e peso propr Gal sl i e 100 k3T
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31 - Solaio intermedio n ltero-cemento (misure in cm).
Legenda:

1. pavimento in “cotta”

2. malta cementizia

3. massetto

4. isolante acustico

5. solai a travett tralicciati e blocch inerposti

6. intonaco intemo

39 - Copertua solta n ateizo su solao n atero-cemento.
(misure in cm).

Legends:

1. coppi ¢ tegole

2. guaina impermeabilzzante.

3. isolante termico

4. barrera ol vapore

5. solaio in latero-cemento

6. intonaco interno

31~ Copertura fsobta  ventiata inltezio susoaio n
Iotero-cemento (misute i c).
tegends:
. coppi e tegole
. strato di tenuta
pannello isolante preformato
Slaio in tero-cemento
. intonaco inerno
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[ESEMPIO DI CALCOLO DEL «K~ DI UN SOLAIO SOPRA UN PORTICATO.

) intonaco di calce e sabbia o 7,5 om. ) ntonaco <150+ (350)di 5 cm.
+intonaco di caice e sabbia

R, 027+ 4025 ~gaas - =027+ 80280444+ 085 001 1 as0

K =12k 0 (080K C
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027 = ressras i a7 ~esse i

095 ~Kionsca 05 = moraco

150 <Rcapa i cacstzo it 008 < moraca 150- 350

080 <4 mate o sotsend 1644 = resstonza amic st i

- 120 =K cappa ncalaiuzzo armaro

D80 = A malia o sottlondo

Lesame dei valo  trasmittanza ottonu, mostea che fapplicazione dellirtonaco «1S0- poria ad un <K
o bassa e ad un iuzione notevolo dollo disparsion fermicha, & d notars| che (1nonaco -1S0-

pud essere applicato anche i fof spesso sanza che sia necessari alcuna reie d agrappagao o ch sosiluisce
I normate onaco rustco:ale fatorc dave essars ben tanulo presente n na oreta anal sl el sosl




